
Los servicios integrados 

proporcionan colaboración entre 

sistemas: 

Enlaces: un punto de contacto 

constante entre sistemas como los 

destinados a niños y jóvenes, 

escuelas y salud mental de los niños. 

Reuniones de equipo entre sistemas 

(CST): estas reuniones permiten a los 

profesionales asociarse en todos los 

servicios humanos para cerrar las 

brechas y mejorar la calidad del 

servicio. 

Reuniones de coordinación del 

sistema (SCM): estas reuniones crean 

una oportunidad para que el niño y la 

familia tengan voz en el desarrollo de 

objetivos y en la selección de 

servicios que consideran que 

ayudarán a satisfacer sus 

necesidades. 

Plan de cuidado seguro (POSC): este 

es un enfoque de equipo entre las 

áreas de niños y jóvenes, servicios 

médicos, inicio seguro, drogas y 

alcohol, salud mental infantil e 

intervención temprana para crear 

apoyos para los bebés que nacen 

afectados por las drogas y sus 

familias. 

Resultados 

 Aumentar el bienestar y la

resiliencia de los niños y las

familias

 Satisfacer las necesidades de

salud mental de los niños y las

familias

 Eliminar las barreras de acceso

a los servicios

 Crear alianzas y promover el

trabajo en equipo

SERVICIOS DE 
SALUD MENTAL 
PARA NIÑOS Y 

ADOLESCENTES 
DEL CONDADO DE 

LEHIGH 

Para obtener información sobre 
salud mental y dónde obtener 

ayuda, comuníquese con: 
Oficina de información y 

derivaciones del condado de Lehigh 
17 S. 7th Street, Allentown 

(610) 782-3200.



 

Salud mental infantil 

del condado de Lehigh 

El Departamento de Salud Mental 

Infantil y el Programa del Sistema de 

Servicios para Niños y Adolescentes 

(CASSP, por sus siglas en inglés) del 

condado de Lehigh forman parte de 

la Oficina de servicios integrados.   

Esta oficina apoya a los niños del 

condado de Lehigh hasta la edad de 

21 años y a sus familias para que 

colaboren, se conecten y se 

coordinen con los servicios de salud 

mental y recursos comunitarios.  

 

 
 

  

 

 

 

 

Servicios de Medical Assistance 
 

Los niños y adolescentes en el estado de 
Pensilvania pueden ser elegibles para la cobertura 

de Medical Assistance (MA, por sus siglas en inglés) 
independientemente de que sus padres o tutores 

cuenten o no con cobertura de seguro privado y de 
cuáles sean los ingresos de sus padres o tutores, a 

través de la “Ley Solo para Menores 
Discapacitados”.   Las familias pueden presentar su 
solicitud en la Oficina de asistencia del condado de 
Lehigh ubicada en 555 Union Blvd, Allentown.  El 

teléfono es 610-821-6509, y hay disponibles 
solicitudes en línea en www.compass.state.pa.us.  

 
Si su hijo/a cuenta con cobertura de Medical 

Assistance, existen diferentes opciones de 
tratamiento disponibles, según la necesidad 

médica.   
  

Algunos de estos programas incluyen: 

 Tratamiento ambulatorio: se trata de una 
clínica que proporciona administración de 
medicamentos y asesoramiento en sus 
instalaciones. 

 Servicios intensivos de salud conductual 
(IBHS): proporciona intervenciones y apoyos 
para jóvenes menores de 21 años en el 
hogar, la escuela y la comunidad.  Estos 
incluyen servicios individuales, servicios de 
análisis conductual aplicado (Applied 
Behavioral Analysis, ABA) y servicios 
grupales. 

 En familia: un servicio informado sobre el 
trauma que se brinda en el hogar durante 9 
meses e incluye un sistema a su disposición 
las 24 horas. 

 Hospitalización parcial: tratamiento que 
proporciona seis horas de atención 
psiquiátrica, cinco días a la semana, en sus 
instalaciones.   

 Hospitalizaciones psiquiátricas: proporciona 
tratamiento agudo, intervenciones, 
medicamentos y estabilización en un 
entorno hospitalario. 

 

   

 

 

 

    
 

 

Adicional  
Apoyo de la comunidad 

 
 High Fidelity Wraparound: un 

proceso colaborativo basado en el 
trabajo en equipo para ayudar a los 
jóvenes y sus familias a identificar y 
utilizar sus fortalezas y recursos 
comunitarios.  Para obtener 
información, llame a Pinebrook 
Family Answers al 610-432-3919 

 

 Servicios de relevo: ofrecen cuidado 
temporal a corto plazo, no 
terapéutico y solo durante el día 
para menores elegibles, como 
manera de brindar apoyo y alivio al 
cuidador o cuidadores primarios.   
La información está disponible 
previa solicitud.  Llame al 
610-782-3376. 

 
 

El área de salud mental infantil del 
condado de Lehigh puede brindar 
apoyo y consultas para obtener la 

ayuda que su hijo/a necesita.  
 

 
 

 

http://www.compass.state.pa.us/

